
Question 1 : Quel est le plus
grand paradis 
pour les germes ?

Question 3 : Que faire si vous
devez tousser ? Pourquoi ?
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Question 2 : Combien de fois
par jour faut-il se laver les
mains au minimum ?
A. 6 fois
B. 14 fois
C. 4 fois
D. Pas de nombre précis

A. Un GSM
B. Un clavier
C. Une souris d'ordinateur
D. Une lunette de WC

Un petit test ? 
Question 4 : Que signifie le
terme "bactérie
multirésistante" ?

Question 5 : Dans un hôpital,
les mains constituent le
principal vecteur de
transmission des germes.

A. vrai
B. faux

Question 6 : Que faire en
premier lieu lorsque vous
vous lavez les mains ?
A. préparer un essuie
B. ouvrir le robinet
C. prendre du savon

Question 7 : En éternuant,
vous mettrez probablement
les mains devant la bouche.
Est-il ensuite préférable de 
A. se laver les mains
B. se désinfecter les mains

Question 8 : Peut-on
désinfecter ses mains gantées
avec une solution
hydroalcoolique ?

Question 9 : Après être passé
aux toilettes, vous devez

A. vous laver les mains
B. les désinfecter

Après la théorie, la pratique... 

Quizz inspiré de la campagne "vous êtes en de bonnes mains" 



Question 1 : Sur un GSM, on retrouve
environ 400X plus de germes que
sur la lunette des WC.

Question 7 : Après tout contact avec
des liquides biologiques, il faut se
laver les mains.

Question 4 : Une bactérie
multirésistante est une bactérie
résistante à plusieurs classes
d'antibiotiques. Les bactéries
développent des résistances à
cause, entre autres, de l'utilisation
inadéquate d'antibiotiques.

Question 6 : Ouvrir le robinet

Question 8 : Les gants ne peuvent
pas être désinfectés correctement,
de plus, la solution hydroalcoolique
les abîme. 

Question 9 : Les laver

Réponses 

Question 5 : VraiQuestion 2 : Il n'y a ni minimum ni
maximum. Il faut se laver les mains
lors des moments importants,
comme après avoir éternué, après
être passé aux toilettes,...

Question 3 : Pour éviter que les
gouttelettes de la toux n'entrent en
contact avec d'autres patients,
utilisez un mouchoir en papier pour
éternuer ou couvrez-vous la bouche
à l'aide du coude. Si vous avez tout
de même éternué dans vos mains,
lavez-les soigneusement à l'eau et
au savon. 


